
Святки в Пармайлово
Продолжительность: 16 часов

Место начала тура: Пермь

Места показа: Пермский край, деревня Пармайлово

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
транспортное обслуживание, экскурсионное обслуживание

согласно программе тура, интерактивная программа с

элементами гастрономии, страховка от н.с. на время переезда. 

В стоимость тура не включено
питание не включенное в

программу, покупка сувениров,

выпечки.

Описание тура
Вас ждет погружение в народную культуру коми-пермяков. Устроим святочные гадания да гуляния, разучим
колядки и песни, налепим пельменей с разными начинками, испечем шанежки и повеселимся на общем
застолье!

Программа тура
08:00 Отправление из Перми (сбор группы у памятника «Пермяк соленые уши»). Переезд в Пармайлово. В
пути вы услышите рассказы о героях легенд и преданий коми-пермяцкого эпоса, легенды и были чудского
народа. Санитарная остановка в пути.

13:00 Прибытие в Пармайлово. Посещение парка деревянных скульптур Егора Утробина. Интерактивная
святочная программа:

 - Мастер-класс по лепке пельменей («пельняннез»). Начинки: мясной фарш, капуста, редька, грибы.

 - Мастер-класс по изготовлению пирогов с капустой, грибами; шанежек с картошкой.

 - Поедание изготовленных с любовью пельменей и шанежек

 - Угощения коми-пермяцкими закусками и напитками (квасом – «суром»). Будут различные закуски. Это и
грибная, и кабачковая икра, и соленые огурчики, и грибочки, тёртая редька со сметаной, печёная картошечка



с луком, мочёная брусника с сахаром...

 - Мастер-классы по изготовлению масок для колядования из бересты и из картона.

 - Гадания на курице, с кольцами и свечами, зеркалами.

 - Колядования. Участие в живом действии с обходом деревенских домов. Заучивание колядок и кричалок.

 - Коми-пермяцкие игры и забавы. Рождественские уличные и домашние игры, целовальные игры,
хороводные игры.

19:00 Отправление в Пермь.

23:50 Прибытие в Пермь.

Дополнительно
Так как в святочный период обычно бывает морозно, то мы убедительно просим вас одеваться как можно
теплее и прилагаем следующие советы:

• рекомендуем одеваться по принципу "капусты". Это значит, что недостаточно одной теплой вещи. Когда
одежды много, между ней создается воздушная прослойка, она не дает холоду проникать к телу, а тепло от
поверхности тела дольше остается внутри. Для создания многослойности одежды, можно надеть на тело пару
свитеров, нижние и верхние штаны, обычные и шерстяные носки

• старайтесь, чтобы шея и запястья были утеплены, так как именно через эти части тела тепло в мороз
теряется наиболее интенсивно;

• обязательно наденьте на руки теплые варежки (не перчатки!), а также возьмите с собой запасную пару
рукавиц

• используйте шарфы, снуды, платки – они хорошо защищают от холода;

• головной убор должен быть хорошо подогнан, уши должны быть обязательно закрыты (шапки-ушанки
приветствуются));

• берегите ноги от холода, их легче всего отморозить. Обувь не должна быть тесной. Не перетягивайте ноги
туго шнурками, тесемками. Обувь должна быть сухая. Рекомендуется в зимние сапоги или ботинки положить
теплые стельки, а вместо хлопчатобумажных носков надеть шерстяные, поскольку они впитывают влагу,
оставляя ноги сухими. Идеальная обувь на Святки – качественные ВАЛЕНКИ!

• Не носите на морозе металлических (в том числе золотых, серебряных) украшений – колец, серёжек и т.д.

Ещё пару рекомендаций:

 Народная, фольклорная, этнографическая одежда и её элементы приветствуются!

 Также будем рады услышать ваши местные колядки, если будет желание спеть с колядовщиками).

 Возьмите с собой «дары» для «задабривания» деревянных скульптур. Это может быть конфетка, монетка,
любая другая приятная мелочь.

Страховка
от н.с. на время переезда

Места сбора группы
Пермь
Сбор группы у памятника "Пермяк соленые уши", пр-т Комсомольский, 27


